
Indienhilfe Siegburg Prem Sadan e.V. Im November 2025

Liebe Freundinnen und Freunde der Indienhilfe Siegburg,
wie jedes Jahr möchte ich Ihnen in der vorweihnachtlichen Zeit Nachrichten aus Indien übermitteln und Sie 
über die Aktivitäten des Vereins unterrichten.

Prem Sadan
Die Leiterin, Sr. Isabel, bedankt sich in ihrem jährlichen Report für die lange und kontinuierliche 
Hilfe, die so viel Hoffnungen, Freude und Zuversicht in das Leben der Mädchen gebracht hat.
Der Bericht über das Heimleben zeigt auch neue schöne Aktionen auf.

Baumpflanzungen durch die Kinder im 
Grundschulalter und der weiterführenden Schule, 
zusammen mit der Leiterin, sind eine neue Aktion, die die 
Kinder mit großer Freude auf dem Gelände des Heims 
unternehmen.
Jedes Kind setzt dabei ein kleines Pflänzchen in die Erde 
und verspricht es jeden Tag zu wässern und sich sorgfältig 
darum zu kümmern. Die Kinder lernen dabei viel über die 
Bedeutung der Bäume für saubere Luftverhältnisse und 
eine gesunde Umweltbilanz. 
Auch lernen sie damit die Liebe zur Natur zu schätzen sowie Verantwortlichkeit und Teamwork.



Raksha Bandhan Feier
Bei diesem Fest waren die Mädchen mit großer 
Freude dabei. Sie schenkten sich gegenseitig und 
auch den betreuenden Schwestern liebevoll 
gestaltete Freundschaftsbänder und kleine 
Geschenke. Mit der Versicherung, stets aufeinander 
aufzupassen und für einander einzutreten, 
hinterließ dieser Tag ein wunderbares 
Gemeinschaftsgefühl und Geborgenheit.

Fußball-Turnier
Vier Mädchen repräsentierten Prem Sadan bei einem Fußballturnier der örtlichen 
Kirchengemeinde mit großer Begeisterung, Mit ihrem ausgezeichneten Teamspirit, mit Disziplin und  
Selbstvertrauen gelangen auch entsprechende Erfolge. Diese Erfahrung vermittelte den Kindern 
wertvolle Lektionen bezüglich Teamwork, gesundem Sporttreiben und ermöglichte ihnen auch 
Freundschaften mit anderen Spielerinnen zu schließen.

Gebetstunden ,gehören auch zu den regelmäßigen Ritualen im 
Heim. Der Dank für die göttlichen Segnungen, die Bedeutung von 
Freundlichkeit, Ehrlichkeit und gegenseitiger Hilfe stehen im 
Zentrum anschließender Reflexion und Gespräche.



Die Leiterin berichtet auch über zwei besonders erfreuliche Fallbeispiele für die wertvolle 
Betreuungs- und Erziehungsarbeit, die in Prem Sadan geleistet wird.

Niti kam im Alter von vier Jahren aufgrund völlig unsicherer familiärer 
Lebensverhältnisse ins Heim. Die psychisch erkrankte Mutter war unfähig , 
sich um das Kind zu kümmern und der Vater, der als Wächter arbeitete, war 
mit der Erziehung des Kindes überfordert.  Verzweifelt zwischen den 
Anforderungen von Beruf und Haushalt hin und her gerissen, kämpfte er 
eine Zeitlang mit seiner Aufgabe als Alleinerziehender.
Nach einem schweren Unfall entschloss er sich, Niti nach Prem Sadan zu 
bringen, um ihr Sicherheit und liebevolle Fürsorge zu gewährleisten. Die 
Schwestern berichten, dass sie sich schnell anpasste, Freundschaften schloss 
und und beim Lernen und den im Heim angebotenen Aktivitäten aufblühte. 
Heute ist sie ein fröhliches und zuversichtliches Kind im Junior-
Kindergarten voller Lern- und Spielfreude.



Sanvi verlor ihre Mutter schon im frühen 
Kindesalter. Ihr Vater, ein Fischer, stand nun mit drei Kindern alleine da und 
war überfordert für den Lebensunterhalt zu sorgen. So brachte er Sanvi ins 
Heim, um ihr eine bessere Fürsorge zu bieten. Die Schwestern schildern 
sie als zunächst sehr still und reserviert. Aber mit viel Ermutigung und 
Liebe wurde aus ihr ein zuversichtliches und selbstvertrauendes Kind. Sie 
geht regelmäßig zur Schule und zeigt zufriedenstellende Leistungen in allen 
Fächern. Sie geht gerne zum Gebetsunterricht und hat Freude an den 
Gruppenaktivitäten. Ihre Entwicklung ist. ein wunderbares Beispiel wie 
durch Mitgefühl und Unterstützung wieder Hoffnung und eine neue 
Lebensperspektive aufgebaut werden kann.

Gebäudesanierungen
Um die Gesundheit der Schwestern und Kinder zu erhalten, 
sind dringende Reparaturarbeiten erforderlich. 
Es regnet durch das Dach und die Wände 
sind durch jahrelange Taubenverschmutzungen verdreckt.
Die hygienischen Bedingungen erfordern eine Soforthilfe. 
Wir haben 10.000 € dafür überwiesen.



40 Jahre Indienhilfe 
Ein Jubiläumsabend voller Engagement, Musik und ,Geschichten

Ulrike Molitor eröffnete den Abend in Vertretung für den Vorsitzenden Norbert Noll mit einer 
herzlichen Begrüßung der Gäste. Sie hob die beeindruckende Leistung des Vereins hervor, der seit 
seiner Gründung 185 die „Society der Helpers of Mary unterstützt. Im Mittelpunkt steht dabei die 
Arbeit für das Mädchenkinderheim „Prem Sadan“das den Kindern ein liebevolles Zuhause und eine 
selbständige Lebensperspektive gibt.
Musikalisch wurde der Abend von Anandi Morgenstern  (Violine) und 
Prof.Andreas Grimm (Klavier) bereichert .
Ihre Darbietungen verliehen der Veranstaltung ebenso wie die des Chors 
„Swingphonie Siegburg“ eine festliche Note. 

Durch das Programm führte die  2. Vorsitzende 
Petra Staszyk, die als ehemalige Lehrerin 
zusammen mit Anandi Morgenstern auch das Entstehen des Engagements für 
die Indienhilfe am Anno Gymnasium schilderte.

Bürgermeister Stefan Rosemann (Foto) und 
Schulleiter Sebastian Kaas betonten in ihren 

Grußworten die Bedeutung der Indienhilfe für die Stadt und die 
Schulgemeinschaft. Es sei wichtig, globale Verantwortung zu übernehmen und 
Solidarität mit den Benachteiligten zu übernehmen.

Ein besondere Höhepunkt war die Rede des Vereinsgründers 
Hermann Morgenstern über seine erste Indienreise 1985. Seine prägenden Erlebnisse von 
Armut, Elend, aber auch Hoffnung und Inspiration durch die Begegnung mit den Helpers of Mary 
bewegten ihn zur Gründung des Vereins.
Videogrüße aus Indien mit Dank- und Grußbotschaften brachten die Gesichter und Stimmen der 
Kinder und Schwestern direkt nach Siegburg. Die Bilder ließen gut erkennen wie die Hilfe vor Ort 
wirkt. Die Schwestern ließen eine große Wertschätzung für die jahrzehntelange Unterstützung 
erkennen.
Einen Einblick in ein Frauenförderungsprogramm, das die Indienhilfe in Zusammenarbeit mit dem 
Bundesministerium für wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung im Jahre 1983 umsetzte, 
gab Prof. Dr. Claudia Warning. Durch gezielte Förderung von Selbsthilfegruppen,.durch 
Schulungen und Mikrokredite konnten die strukturellen Bedingungen und Lebensperspektiven 
dieser Frauen verbessert werden.
Eine Bildpräsentation von Sebastian Kaas zeigte die vielfältigen Aktivitäten des Anno 
Gymnasiums, auf darunter den beliebten und finanziell ertragreichen Sponsorenlauf. Auch die 
regelmäßigen Besuche der Helpers of Mary sind für die Schüler immer ein besonderes Erlebnis.
Das anschließende Buffet mit kulinarischen Köstlichkeiten bot den Besuchern noch Gelegenheit für 
Gespräche und ließ den Abend wohltuend ausklingen.



Aus dem Verein : Veranstaltungen, Spenden

Im Januar verzauberte der Internationale Deutsche 
Welle Chor die zahlreichen Besucher in der Servatiuskirche 
mit einer musikalischen Weltreise über vier Kontinente. Mit 
stehenden Ovationen und begeistertem Applaus bedankten 
sich die Zuhörer und spendeten uns 1.450 €. 

Erneut ein riesiger 
Erfolg war der 
jährliche 
Sponsorenlauf des 
Anno Gymnasiums . Schulleiter Sebastian Kaas konnte mit 
dem Musiker und Extremsportler Joey Kelly, mit 
Fußballweltmeister Wolfgang Overath und Bürgermeister 
Stefan Rosemann wieder prominente Unterstützer für die 
Veranstaltung gewinnen. Neben den Fünftklässlern und 
Radsportlern der Schule beteiligten sich Vertreter der 
Kommunalpolitik, Siegburger Vereine und Grundschulen sowie 
Wanderer an der schönen Veranstaltung.

Mit 14.000 € kam erneut eine große Summe für den Verein zustande. Die Indienhilfe AG der Schule unter 
Leitung von Frau Michaela Glose-Wüstemeyer brachte weitere Spenden ein.
Die Schule war mit insgesamt 17.045,26 € wieder der größte Spender des Vereins.

Anandi, Gabi und Moritz Morgenstern (v.l.n.r.) :
Treue  Helfer beim Kuchen- und Waffelverkauf anlässlich des 
Kinder-, Jugend- und Kulturfestes der Stadt Siegburg. 
Reinerlös : 270€. 

Wir bedanken uns für große Spenden auch bei
Familie Gewecke-Flach, die anlässlich ihrer Geburtstagsfeier 
1.550. € sammelte. Ebenso gilt unser Dank dem ehemaligen 
Schulleiter des Anno Gymnasiums, Herrn Meinhard Forsbach, 

dessen Gäste bei seinem 80 jährigen Geburtstag 1.700 € 
spendeten.

Die Stadt Siegburg unterstützte den Verein im Rahmen der internationalen Entwicklungshilfe mit 
1.428.57 €Insgesamt konnten wir dank des guten Kassenstands dieses Jahr insgesamt 60.000 € 
für das Heim überweisen


Wir bedanken uns bei allen Spendern für Ihr Vertrauen.  
Sie wissen, dass bei unseren äußerst geringen Verwaltungskosten die Hilfe direkt vor Ort ankommt 
und nach wie vor dringend gebraucht wird. 

Im Namen der Indienhilfe Siegburg verbleibt mit den besten Wünschen für eine frohe und allseits 
gesegnete Weihnachtszeit 

Ihr  
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